
 

 



 

 

EDIZIONI PRECEDENTI 

 
 

4/7 giugno 2006 

Formigine/Roma (Vaticano) 
 

  9/12 giugno 2007 

  Formigine/Roma (Campidoglio) 
 

5/8 giugno 2008 

Saint-Vincent/Formigine 
 

  31-5/2 giugno 2009 

  Formigine/Villa Sant’Angelo (AQ) 
 

2/6 giugno 2010   

Venezia/Formigine 
 

  1/5 giugno 2011 

  Roma/ San Giovanni Rotondo 



Una pedalata per la pace, di per sé, è quella cosa 
che sta tra la gita e il pellegrinaggio, è un avveni-
mento alla portata di chiunque voglia cimentarsi in 
un’impresa volta a dare una testimonianza; ma se 
ad animarla ci sono personaggi dello sport, dello 
spettacolo e della musica, e a organizzarla è ROCK 
NO WAR! ONLUS, allora di certo si può dire che non 
è più una semplice pedalata ma un evento di gran-
de eco mediatica, divertimento, solidarietà e gra-
tuità, unico e di grande richiamo. 

ROCK NO WAR! ONLUS è un’associazione di volontariato attiva da numerosi 
anni sul fronte della solidarietà internazionale, che ha come obiettivo quello di portare 
aiuto concreto e gioia, là dove guerre o sottosviluppo hanno creato dolore e povertà ovun-
que nel mondo, senza distinzione di razza, religione o fede politica, e con una particolare 
attenzione all’infanzia e alle zone più dimenticate del mondo. 

P E D A L A T A  P E R  L A  P A C E  

una incredibile esperienza umana e sportiva, 
nel segno della solidarietà. 



L’edizione 2010 si svolta dal 2 al 6 Giugno, è partita da Venezia, città unica al 
mondo, per proseguire con un giro delle Dolomiti e terminare a Formigine, 
città sede di Rock No War. L’allegra carovana capitanata dal Presidente di 
Rock No War: Giorgio Amadessi, ha percorso 611 km partendo da Piazza 
San Marco a Venezia e, attraversando paesaggi pittoreschi di intensa bellez-
za e luoghi storici, si è conclusa il 6 giugno a Formigine, città sede della On-
lus. Graditi ospiti quali Gian Maria Gabbiani, Marco Zipoli, Cristian Zorzi, Kri-
stian Ghedina, Marzio Bruseghin, Pellizzotta, Lorenzetto, Da Dalto, Ciccone, hanno accompagnato in 
bicicletta o all’arrivo delle varie tappe, i partecipanti alla Pedalata partita il 2 giugno da Piazza San Mar-
co a Venezia, fino ad arrivare a Formigine in provincia di Modena.  
La Pedalata si è conclusa con l’arrivo in Piazza del Castello a Formigine, dove la carovana è stata fe-
steggiata dal numeroso pubblico presente. In serata, accompagnati da un buon ristoro a base di prodot-
ti locali, tutto il paese si è riunito ai partecipanti della Pedalata assistendo al Galà presentato da Raffael-
lo Zanieri, che ha visto l'esibizione di Dodi Battaglia (Testimonial Rock No War), dei ragazzi di "Ti lascio 
una canzone" e del corpo di ballo Just Dance. 
 

PROGETTO: costruzione di 148 capanne distrutte dall’uragano Hubert in Madagascar 

Nel 2011 la carovana della Pedalata per la Pace ha raggiunto il sud Italia, 
come gesto simbolico in occasione del 150° anniversario dell’Unità d’Italia. La 
Pedalata partita da Roma il 1 giugno ha fatto tappa a Napoli il 2 giugno per poi 
pro-seguire verso il Gargano e raggiungere il 5 giugno, come meta finale, San 
Giovanni Rotondo. Partiti da Roma nel tardo pomeriggio di Mercoledì 1° Giu-
gno con un prologo carosello sulle strade della capitale. Il 2 Giugno "Festa 
della Repubblica" Rock No War ha dedicato ai 150 Anni dell’Unità d’Italia la 

prima tappa da Roma a Napoli. La colorita carovana per la prima volta è scesa verso il sud Italia. La 
frazione con tutto il suo carico di simpatia ed allegria venerdì 3 giugno è partita da Napoli e si è conclu-
sa a Manfredonia dopo 217 km, una tappa che ha collegato la costa tirrenica e quella adriatica, transi-
tando dalla maestosa Reggia di Caserta. Sabato 4 Giugno il gruppo ha visto i meravigliosi ed incante-
voli paesaggi del Gargano, fare da cornice alla allegra carovana di ciclisti, con partenza e arrivo a Man-
fredonia. L’epilogo finale è per Domenica 5 Giugno con l’arrivo a S.Giovanni Rotondo alla Basilica 
Santuario di Padre Pio, tutti i partecipanti ed il personale di servizio saranno ospiti della comunità di 
S.Marco in Lamis, prima di fare rientro a Formigine (Mo). 
 
PROGETTO: costruzione di n. 12 ambulatori al St. Albert Mission Hospital in Zimbabwe 

L’edizione 2009 della Pedalata per la Pace, a sostegno di un progetto in Zimba-
bwe. Pochi giorni prima della partenza ci è stata formulata la richiesta da parte 
della Protezione Civile affinché la Pedalata vedesse invece la sua conclusione a 
L’Aquila tra la gente che stava vivendo la tragedia e i disagi del dopo terremoto. 
Abbiamo accolto la richiesta con grande entusiasmo ma anche con grande rispet-
to nei confronti del popolo abruzzese ed abbiamo voluto dare alla Pedalata un 
significato meno simbolico e più concreto, decidendo di partire da Modena alla 

volta de L’Aquila, per portare aiuti immediati e per regalare una serata di divertimento e spettacolo a quella 
gente provata da un così catastrofico evento. In Piazza Grande a Modena il 30 maggio, a conclusione 
dell’Agorà dei Giovani organizzata dall’Arcidiocesi di Modena, la carovana dei partecipanti alla Pedalata è 
stata salutata con un concerto di Paolo Belli e della sua Band. Al traguardo, all’interno di una tenda nel Cam-
po di Villa Sant’Angelo, si sono esibiti personaggi come Baz, comico di Colorado, Agostino Penna e la sua 
Band, il gruppo locale dei Maxiata ed amici ospiti a sorpresa. Durante il percorso si sono alternati ospiti co-
me Franco Ballerini C.T. della nazionale italiana di ciclismo, Alfredo Martini, presidente onorario della F.C.I., 
Andrea Bartali figlio del mito del ciclismo Gino Bartali ed il ciclista Daniele Bennati. 
 

PROGETTO: Aiuto e sostegno alla popolazione del terremoto in Abruzzo 



Per il terzo anno consecutivo ROCK NO WAR! onlus ha deciso di organizzare 
la “PEDALATA PER LA PACE” con l’esigenza di dare continuità e rafforzare 
la straordinaria esperienza delle prime due edizioni. Le Olimpiadi sono e sono 
sempre state un simbolo della convivenza pacifica fra i popoli.  
Alla luce di queste importanti ricorrenze e delle esperienze già compiute, 
ROCK NO WAR ha organizzato questo evento per stimolare tutti gli sportivi 
partecipanti, i partners, i Comuni, gli enti locali, i cittadini che sono intervenuti 

al passaggio della Pedalata, per dare un segno concreto di impegno per la pace e i diritti umani. Il 
percorso, suddiviso in 3 giornate dal 6 al 8 Giugno, ha previsto la 1° Tappa 6 Giugno SAINT VIN-
CENT / SAINT VINCENT (AO) uno splendido giro della Valle d’Aosta. La 2° tappa 7 Giugno SAINT-
VINCENT- SARONNO con un passaggio a Varese dove è stato percorso una parte del circuito del 
campionato del Mondo 2008 di ciclismo su strada. 3° tappa 8 Giugno SARONNO- FORMIGINE con 
una sosta in Piazza del Duomo a Milano, una sosta a Parma ospiti della Gran Fondo Vittorio Adorni. La 
carovana al suo arrivo a Formigine è stata accolta con una grande festa in piazza e con il saluto delle 
autorità Provinciali e Comunali. 
 
PROGETTO in Laos: Centro di recupero per bambine vittime dello sfruttamento sessuale 

Per l’edizione 2007 della Pedalata per la Pace, grazie alla collaborazione nata 
con l’Associazione COMITATO AURORA onlus. 
Grazie alle adesioni di personaggi dello sport e dello spettacolo, alla organiz-
zazione dettagliata del Presidente della Federazione Ciclistica Formiginese 
Enzo Varini, alle splendide sedi di Assisi e Roma che hanno ospitato le tappe, 
questa seconda edizione è stata ancor più interessante della precedente. 
Anche il Comune di Roma, che ha ospitato l’arrivo, ha dato la sua adesione 
come patrocinante ed il Presidente della Repubblica l’on. Giorgio Napolitano, ha aderito all’iniziativa 
con una lettera di encomio ed una medaglia. 
Il percorso, suddiviso in 4 giornate dal 9 al 12 Giugno, ha previsto la 1° Tappa 9 Giugno FORMIGINE 
(MO) – CESENATICO dove la giornata si è conclusa a Piazza Marconi davanti al monumento a ricordo 
di Marco Pantani, la 2° Tappa 10 Giugno Cesenatico – Assisi.  
La mattina successiva, partenza per la 3° Tappa 11 Giugno ASSISI – ROMA. Il 12 giugno la carovana 
è stata ricevuta in Campidoglio dall’assessore allo sport del Comune di Roma Gianni Rivera.  
 
 
PROGETTO:ricerca contro l’Adrenoleucodistrofia, una malattia genetica che colpisce i bambini 

I giorni 4, 5, e 6 giugno 2006 con partenza da Formigine (cittadina di 30.000 
abitanti in provincia di Modena) e arrivo a Roma, si è svolta la prima edizione 
della “PEDALATA PER LA PACE”, voluta e promossa da ROCK NO WAR! 
Onlus 
Si è trattato dell’evento di chiusura di una serie di manifestazioni, iniziate con 
un doppio concerto Formigine - Sarajevo nel settembre 2005, volte a portare 
la «cultura della pace» e a richiamare l’attenzione dell’opinione pubblica sulla 

realtà della guerra e sui conflitti dimenticati.  
Con la presenza di testimonial d’eccezione dello spettacolo e del ciclismo, quali tra gli altri, Paolo Belli, 
Davide Cassani, Claudio Vandelli e la squadra professionista della Panaria Navigare, cinquanta 
atleti sono partiti alla volta della Capitale, passando attraverso quattro Regioni. 
L’evento, che già di per sé riusciva ad aggregare tre generazioni (il più giovane dei ciclisti aveva 16 
anni, mentre il veterano ne aveva 71), ha avuto lo scopo di portare testimonianza di pace e solidarietà 
per tutto il percorso, una testimonianza senza bandiere e senza scopi politici o religiosi all’insegna di 
un unico slogan, quello che ogni atleta portava sulla maglia: ROCK NO WAR! 
 
PROGETTO “Casa riposo Francesco e Chiara” a Pavullo (MO) 



La 7° Edizione della “Pedalata per la Pace” nel 2012 attraverserà tut-
ta la Liguria, come gesto di solidarietà per i paesi alluvionati.  
 
La Pedalata partirà da Formigine il 16 maggio e attraverserà la re-
gione Liguria, toccando Sestri Levante, Borghetto Vara e Brugnato 
(paesi colpiti dall’alluvione del 2011), Lavagna, Chiavari, Rapallo, 
Portofino, Santa Margherita Ligure, Genova, Savona, Imperia, San-
remo e attraversando il confine arriverà nel Principato di Monaco a 
Montecarlo. 

16/20 maggio Formigine - Montecarlo 

 

 

 

Rock No War è vicino ai paesi alluvionati della Liguria 



L’iniziativa unica nel suo genere vede come partner la Polizia Stradale i Progetti 

Scorta ed il Co.Mo.ST (Coordinamento staffette) che avranno il compito di scortare 

l’intera carovana, il Team Orfeo Casolari Selle Italia garantirà l’assistenza meccani-

ca ai partecipanti e dell’assistenza sanitaria dell’AVAP di Formigine. 

2a tappa: Sestri Levante - Sestri Levante 

È la tappa più corta (76 km) ma la più significativa, i ciclisti porteranno la loro solidarietà alle popolazio-
ni colpite dalla alluvione nell’autunno scorso. In particolare nei paesi di Brugnato e Borghetto dove i 
volontari di Rock No War hanno portato soccorso e sarà l’occasione per l’inaugurazione di un parco 
giochi con i proventi di varie iniziative promosse in collaborazione con RCS Gazzetta dello Sport. Nella 
seconda parte della frazione la carovana anticiperà il passaggio sullo stesso percorso della 12a tappa 
del Giro d’Italia con arrivo a Sestri Levante. 

1a tappa: Formigine - Sestri Levante 

Tappa di 180 km da Formigine a Sestri Levante, la più lunga del programma toccherà le provincie di 
Modena, Reggio nell’Emilia (Quattro Castella), Parma (Felino, Borgo Val di Taro), La Spezia, Genova. 
La carovana con la sosta a Borgo Val di Taro renderà omaggio a Bruno Raschi storica firma ciclistica 
della “Gazzetta dello Sport”. Tappa che prevede la salita del Passo di Cento Croci (1055 mt slm) “Cima 
Coppi” della pedalata 2012. 

3a tappa: Sestri Levante - Genova 

Percorso tutto nella provincia di Genova, dopo la prima parte sulla riviera ligure (Chiavari, Rapallo, 
S.Margherita Ligure, Portofino, Bogliasco) la carovana punterà verso il Santuario Madonna della Guar-
dia. È la tappa più impegnativa, la salita che porta al santuario misura 8 km con punte al 13% ma in 
vetta lo spettacolo è unico. Al ritorno la carovana farà passerella nelle vie della Città di Genova. 

4a tappa: Genova - Sanremo  

Per rendere omaggio alla collaborazione con RCS Gazzetta dello Sport, la Pedalata per la Pace 2012 
percorrerà da Genova a San Remo il percorso originale della “Milano Sanremo” la classicissima di 
primavera che ha fatto la storia del ciclismo. Si affronteranno le salite delle “Manie” i famosi Capi (Mele, 
Cervo, Berta), la Cipressa e per finire il mitico Poggio per un totale di 160 km, prima del carosello sul 
lungo mare di San Remo. 

L’intera manifestazione che sarà scortata dalla Polizia Stradale del Compartimento 
della Liguria distaccamento di Chiavari si svolge sotto l’egida della Federazione 

Ciclistica italiana e del C.O.N.I., con l’organizzazione tecnica della US Formiginese. 

Come sempre saliranno in bicicletta (anche se per pochi km) personaggi del 

mondo dello sport e dello spettacolo, con soste per gli incontri istituzionali. 

Anche nel 2012 la pedalata sarà agganciata ad uno dei progetti di solidarietà 

della onlus formiginese. 

5a tappa: Sanremo - Montecarlo 

Dopo 4 giorni di intense pedalate la passerella finale di 38 km come nelle grandi corse a tappe, dalla 
Riviera dei Fiori breve sconfinamento in territorio francese prima di entrare nel Principato di Monaco. 
A Montecarlo dove si concluderà la 7a Pedalata per la Pace troveremo tutto pronto per lo storico GP di 
Formula 1 in programma la domenica successiva. 



16 maggio 

Formigine - Sestri Levante 

1a
 T
ap

pa
: 1

79
 K

m
 

Partenza ore 08.00 

1a Tappa “Bruno Raschi” 
 

Tappa di 180 km da Formigine a Sestri Levante, la più lunga del program-
ma toccherà le provincie di Modena, Reggio nell’Emilia (Quattro Castella), 
Parma (Felino, Borgo Val di Taro), La Spezia, Genova. La carovana con 
la sosta a Borgo Val di Taro renderà omaggio a Bruno Raschi storica fir-
ma ciclistica della “Gazzetta dello Sport”. Tappa che prevede la salita del 
Passo di Cento Croci (1055 mt slm) “Cima Coppi” della pedalata 2012. 

Bruno Raschi è stato uno dei grandi giornalisti di ciclismo e 
non solo, unendo qualità di scrittura e competenza. Ma ha 
scritto, con il suo stile e la sua penna intinte nell’umanità e nel 
sentimento, anche di altri sport. Giornalista a “Tuttosport” e 
dall’ottobre del 1959 alla “Gazzetta dello Sport” arrivando ad 
esserne vicedirettore.  
Per anni ha seguito Giro d’Italia e Tour de France, oltre alle 
grandi corse ciclistiche, l’Olimpiade di Roma nel ’60, non disdegnando pre-
senze sui campi di calcio e ai bordi del ring di pugilato. Dei corridori scrisse 
che “sono personaggi strani, carichi di miseria e di poesia: il Giro è il loro im-
menso teatro, la loro opera umana, una poesia di versi strani”  

http://www.valtaresepallacanestro.it/press/wp-content/uploads/2010/10/img058.jpg


 

HOTEL VILLA BALBI  

Viale Rimembranze, 1-16039 SESTRI LEVANTE (GE) 

TEL. 0185 42941 - sito web: www.villabalbi.it 

1a Tappa Mercoledì 16 Maggio - 179 Km  
Formigine – Sestri Levante 

Località Provincia s.l.m. Km Media Part. Arrivo Note 

Formigine 

Modena 

84 

60 
25  

Km/h 
8,00 10,30 

Partenza 

Corlo     

Magreta     

Sassuolo 121   

Casalgrande 

Reggio 
Emilia 

97   

Scandiano 95   

Albinea 166   

Quattro Castella 161   

S.Polo d’Enza 166   

Traversetolo 

Parma 

176   

Felino 
185 Sosta 

Felino 

56 
20  

Km/h 
10,45 13,45 

Sala Baganza 162   

Gaiano SS 62     

Fornovo di Taro SP 308 158   

Solignano 232   

Borgo Val di Taro SP 523 

411 Pranzo 

Borgo Val di Taro SP 523 
20 

15  
Km/h 

15,00 16,30 

Passo di Cento Croci 
1055 Sosta 

Passo di Cento Croci 
La Spezia 

43 
30  

Km/h 
16,45 18,15 

Varese Ligure 353   

Castiglione Chiavarese 

Genova 

271   

Casarza Ligure 34   

Sestri Levante 10 Arrivo 

Totale     179         

Salita del “Passo di Cento Croci”, Km 13.5, pendenza media del 4,4%, massima 7,4% 



17 maggio 

Sestri Levante - Sestri Levante 

Partenza ore 07.00 

 

2a Tappa “Brugnato” 
 

È la tappa più corta (76 km) ma la più significativa, i ciclisti porteranno la 
loro solidarietà alle popolazioni colpite dalla alluvione nell’autunno scor-
so. In particolare nei paesi di Brugnato e Borghetto dove i volontari di 
Rock No War hanno portato soccorso e sarà l’occasione per 
l’inaugurazione di un parco giochi con i proventi di varie iniziative pro-
mosse in collaborazione con RCS Gazzetta dello Sport. Nella seconda 
parte della frazione la carovana anticiperà il passaggio sullo stesso per-
corso della 12

a
 tappa del Giro d’Italia con arrivo a Sestri Levante. 

2a
 T
ap

pa
: 7

6 
Km

 



2a Tappa Giovedì 17 Maggio - 76 Km 
Sestri Levante - Sestri Levante 

Tappa con carattere di festa, transiteremo in mattinata sulle strade e nei paesi toccati dalla secon-
da parte della 12° tappa del Giro d’Italia, con la sosta di circa un’ora a Borghetto /Brugnato. 
 

Località Provincia s.l.m. Km Media Part. Arrivo Note 

Sestri Levante SP1 Aurelia 
Genova 

10 
16 

15 
Km/h 

7,00 8,00 
Partenza 

Passo del Bracco 
610 

  

Passo del Bracco 

La Spezia 

21 
30  

km/h 
8,20 9,00 

  

Carrodano 176   

Termine 278   

Borghetto di Vara 110 

Sosta Brugnato 
115 

Brugnato 

18 
20 

Km/h 
11,30 12,30 

Ponte Santa Margherita 201   

Carro 381   

Valico della Mola 668   

Valico della Mola 

Genova 

668 

9 
30 

Km/h 
12,45 13,05 

  

Castiglione Chiavarese 

271 Pranzo 

Castiglione Chiavarese 

12 
25 

Km/h 
14,30 15,00 Casarza Ligure 25   

Sestri Levante 10 Arrivo 

Totale     76         

 

HOTEL VILLA BALBI  

Viale Rimembranze, 1-16039 SESTRI LEVANTE (GE) 

TEL. 0185 42941 - sito web: www.villabalbi.it 



18 maggio 

Sestri Levante - Portofino - Genova 

3a
 T
ap

pa
: 1

08
 K

m
 

Partenza ore 07.30 

 

3a Tappa “Genova Madonna della Guardia” 
 

Percorso tutto nella provincia di Genova, dopo la prima parte sulla riviera 
ligure (Chiavari, Rapallo, Santa Margherita Ligure, Portofino, Bogliasco) 
la carovana punterà verso il Santuario Madonna della Guardia. 
È la tappa più impegnativa, la salita che porta al santuario misura 8 km 
con punte al 13% ma in vetta lo spettacolo è unico. 
Al ritorno la carovana farà passerella nelle vie della Città di Genova. 



3a Tappa Venerdì 18 Maggio - 108 Km 
Sestri Levante - Portofino - Genova  

Salita “Madonna della Guardia”, Km 8,5, pendenza media 8,1%, pendenza massima 12% 
 

HOTEL HOLIDAY INN 

Via Milano, 47 (ang. Via Cantore) - 16100 GENOVA 

TEL. 010 2534060 - sito web: www.higenova.it 

Località Provincia s.l.m. Km Media Part. Arrivo Note 

Sestri Levante  
Via Aurelia SP 1 

Genova 

10 

28 
20  

km/h 
7,30 9,15 

Partenza 

Lavagna SP 225 6   

Chiavari 5   

Zoagli 17   

Rapallo 5   

S. Margherita Ligure  
SP 227 

13   

Portofino 
5 Sosta 

Portofino 

29 
20  

km/h 
9,45 11,15 

S. Margherita Ligure 13   

Recco SP1 5   

Sori 14   

Bogliasco 25   

Genova Nervi 

19 

  

Genova IV dei Mille 
Sosta 

Genova IV dei Mille 
20 

20  
Km/h 

11,30 12,30 
Genova Bolzaneto SP 52   

Genova Bolzaneto SP 52   

9 
13  

Km/h 
12,30 13,15 

  

Santuario  

Madonna della Guardia 
820 

Pranzo 
Santuario  

Madonna della Guardia 
820 

22 
30  

Km/h 
14,45 15,30 

Genova 5 Arrivo 

Totale     108         



19 maggio 
Genova - Sanremo 

4a
 T
ap

pa
: 1

60
 K

m
 

Partenza ore 07.00 

4a Tappa ”San Remo sulle strade della Leggenda” 
 

Per rendere omaggio alla collaborazione con RCS Gazzetta dello Sport, la 
Pedalata per la Pace 2012 percorrerà da Genova a San Remo il percorso 
originale della “Milano Sanremo” la classicissima di primavera che ha fatto la 
storia del ciclismo. Si affronteranno le salite delle “Manie” i famosi Capi 
(Mele, Cervo, Berta), la “Cipressa” e per finire il mitico Poggio per un totale 
di 160 km, prima del carosello sul lungo mare di San Remo. 

Località Provincia s.l.m. Km Media Part. Arrivo Note 

Genova 

Genova 

4 

24 
25 

Km/h 
7,00 8,00 

Partenza 

Arenzano 10 
Sosta 

Arenzano 
4 

Cogoleto 

41 20 8,20 10,20 

  

Varazze 

Savona 

5   

Celle Ligure 70   

Albissola Marina 8   

Savona 7   

Vado Ligure 12   

Bergeggi 110   

Spotorno 7   

Noli     

Le Manie 318 Sosta 



Albergo: 

4a Tappa Sabato 19 Maggio - 160 Km 
Genova – Sanremo 

 

GRAND HOTEL LONDRA  

Corso Matuzia, 2 - 18038 SANREMO (IM) 

TEL. 0184 65511 - sito web: www.londrahotelsanremo.it 

Località Provincia s.l.m. Km Media Part. Arrivo Note 

Savona 

318 Sosta Le Manie 

47 
25 

Km/h 
10,35 12,45 

Finale Ligure 10   

Borgio Verezzi 10   

Pietra Ligure 3   

Loano 4   

Borgo Santo Spirito 2   

Ceriale 10   

Albenga 5   

Alassio 6   

Laigueglia 6   

Andora 10   

Capo Mele 

Imperia 

67   

Capo Cervo 61   

S. Bartolomeo al Mare 
26 Pranzo 

S. Bartolomeo al Mare 

16 
25 

Km/h 
14,15 15,00 

Diano Marina 4   

Capo Berta 130   

Imperia 10   

San Lorenzo al Mare 
6 Sosta 

San Lorenzo al Mare 

32 
20 

Km/h 
15,30 17,30 

Cipressa 239   

Santo Stefano al Mare 7   

Riva Ligure 2   

Arma di Taggia     

Poggio 160   

San Remo 15 Arrivo 

Totale     160         

Salite:  Le Manie: Km 4,6, pendenza media 7%, pendenza massima 9% 
 La Cipressa: Km 6, pendenza media 3,9%, pendenza massima 4,8% 
 Il Poggio di San Remo: Km 4, pendenza media 3,7%, pendenza massima 4,8% 

http://www.divinoamoreroma.it


20 maggio 

Sanremo - Montecarlo 

5a
 T
ap

pa
: 3

8 
Km

 

Partenza ore 08.00 

 

5a Tappa “Passerella finale a Montecarlo” 
 
 

Dopo 4 giorni di intense pedalate la passerella finale di 38 km come nelle 
grandi corse a tappe, dalla Riviera dei Fiori breve sconfinamento in terri-
torio francese prima di entrare nel Principato di Monaco. 
A Montecarlo, dove si concluderà la 7

a
 Pedalata per la Pace, troveremo 

tutto pronto per lo storico GP di Formula 1 in programma la domenica 
successiva. 



5a Tappa Domenica 20 Maggio - 38 Km  
Sanremo - Montecarlo 

Località Provincia s.l.m. Km Media Part. Arrivo Note 

Sanremo 

Imperia 

4 

25 

20  
Km/h 

8,00 10,00 

Partenza 

Ospedaletti 5   

Vallecrosia 5   

Bordighera 5   

Ventimiglia 9   

Confine di Stato   
Sosta 

Confine di Stato 

Francia 

  

13 

Menton     

Roquebrune-Cape Martin     

Montecarlo 
Principato 
di Monaco 

  Arrivo 

Totale     38         



Costruzione di parchi gioco 

nei paesi colpiti dall’alluvione del 2011 in Liguria   

 

L’obiettivo è costruire concretamente qualcosa che rimanga a beneficio dei 

bambini, e non solo, nei luoghi dove la crudele potenza delle acque ha spaz-

zato via qualunque cosa. 

Questi parchi potranno donare un sorriso alle famiglie colpite dalla tragedia 

e saranno luoghi di divertimento, giri in bici, giochi… 

Questo progetto intende infatti riportare serenità proprio dove l’alluvione ha 

sconvolto l’esistenza e la quotidianità di tanti. 

 Un GRAZIE a: 

Esempio di Parco Gioco 



17 maggio 2012 
Inaugurazione del 1° parco giochi  

presso la Scuola Materna e Nido del Comune di Brugnato (SP) 

Rock No War e una delegazione del Giro d’Italia, saranno presenti alla inau-

gurazione del primo parco giochi per i bambini della Liguria in località Bru-

gnato (SP) ricostruito grazie ai fondi raccolti attraverso l’iniziativa benefica 

“La Primavera Gran Galà del ciclismo” del 15 marzo 2012 e l’asta con le ma-

glie dei campioni della Milano-Sanremo 2012. 

 Un GRAZIE a: 

Il 2° parco giochi sarà realizzato entro il 2012 nel comune di Borghetto Vara 

(SP) e ulteriori parchi verranno realizzati con le offerte che saranno raccolti 

durante la pedalata 2012 



Tavola della Pace di Marano sul Panaro 
Via Giovanni XXlll, 282 Marano sul Panaro (MO) tel. 059-705025 cell: 334-1221409  

Coordinatore: Ivano Venturelli: e-mail: v.ivano@alice.it 

La Tavola della Pace di Marano sul Panaro è nata nell’aprile del 2003 dall’aggregazione sponta-
nea di persone e associazioni di Marano sul Panaro (MO).  
Oggi la Tavola della Pace di Marano è costituita prevalentemente da donne, uomini e ragazzi che 
si ispirano ai principi della nonviolenza, della libertà, e della giustizia. 
 

Cosa facciamo: 
Promuoviamo iniziative e progetti di educazione alla pace e al rispetto dei diritti dell’uomo. Colla-
boriamo con le amministrazioni comunali, le scuole, le associazioni e con tutti coloro che intendo-
no rafforzare una cultura di ascolto, di pace e di tolleranza. 
 

Iniziative varie: 
Viaggio della memoria a Mauthausen; partecipazione alla marcia per la Pace Perugia - Assisi; 
camminate e biciclettate nel nostro comune; mostre fotografiche e dibattiti; Immagini per la Pace; 
sostegno – partecipazione a iniziative organizzate da altre associazioni (Pedalata per la Pace – 
Rock No War) 
 

Cosa vogliamo: 
Vogliamo un mondo senza violenza, guerra e terrorismo; un mondo in cui ogni individuo abbia la 
possibilità di vivere in pace. Dove la cultura dell'odio e della sopraffazione non abbia alcuna giusti-
ficazione. Un mondo giusto e libero per tutti; dove i bambini possano andare a scuola e non esse-
re costretti a lavorare; dove i bambini malati possano essere curati, avere cibo, vestiti, acqua pota-
bile, un’abitazione, un’istruzione. 
 

Riflessione sulla Pace: 
La pace non è un’ideologia che si contrappone ad un’altra ideologia, la pace non è “una cosa di 
cui si occupano i pacifisti”. La pace e’ di tutti, la pace è un modo di stare nella storia, un modo di 
vivere la storia, di vivere il nostro tempo. La pace è un modo di guardare e di affrontare i problemi 
del mondo, mettendo al centro la persona, tutte le persone, la dignità e i diritti dell’uomo, di tutti gli 
uomini, il bene comune globale. 

mailto:v.ivano@alice.it


PROGETTI REALIZZATI 

ALBANIA: Aiuto ai campi profughi 

BRASILE:  Costruzione di un impianto sportivo  

CHERNOBIL:  Sostegno al Reparto Pediatrico Chirurgico dell’Ospedale di Gomel 

  Centro di cura e accoglienza a favore dei bambini di Chernobyl 

CAMBOGIA:  Costruzione di un centro di accoglienza per bambine vittime dello 

  sfruttamento sessuale 

NICARAGUA:  Costruzione di un ospedale e di un centro dialisi 

  Costruzione di una casa per bimbi ciechi 

MADAGASCAR: Costruzione di un centro polivalente 

  Acquisto di un ambulanza fuoristrada per Andemaka 

  Costruzione di una sala operatoria ad Isoanala 

  Ricostruzione di nr.3 scuole e refettori distrutti dal ciclone Gretelle 

  Realizzazione del progetto scuola ad Andriamanero  

  Costruzione di una scuola + costruzione di un dispensario 

  Progetto Risaie di Ambatoabo  

INDIA:   Costruzione di una scuola 

PERU:   Costruzione di una scuola 

SAHARAWI: Aiuti umanitari nei campi profughi  

CILE:   Costruzione di una scuola professionale 

ETIOPIA:  Costruzione di un villaggio per i lebbrosi  

ZIMBABWE:  Realizzazione di una Diga 

  Sostegno al St Albert Hospital per la cura dell’AIDS e del colera 

  2011 Realizzazione di 12 Ambulatori al St. Albert Hospital 

LAOS:   Costruzione di un centro di accoglienza per bambine vittime dello 

  sfruttamento sessuale 

 Grazie alla Collaborazione con I POOH sono stati costruiti: 

10 Parchi giochi per i bambini della guerra nei Balcani 

Realizzata una scuola professionale nel lebbrosario di Ambatoabo – Madagascar 

Acquisto di strumenti musicali per 21 scuole italiane  

Costruzione di una Scuola di Musica nella Missione Betania in Nicaragua 

Costruzione di una scuola per bimbi sordomuti e di dormitorio in Sri Lanka. 

Costruzione di una cooperativa sociale a favore degli ex bambini soldato e delle 

ragazze che hanno subito violenza durante la guerra in Sierra Leone. 



Partners 

studioABATIassociati 
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Soc. Cons. a.r.l. - Sassuolo (MO) 
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PEDALATA PER LA PACE 
 

Qual è il significato di una Pedalata per la Pace? 
È quello di avvicinare due realtà lontane e diverse, 
 colmando la distanza con una presenza concreta,  

un transito, una testimonianza. 
È quello di conoscere e farsi conoscere,  

condividere i sogni e le pene, scambiandosi ciò che si ha, 
 in nome della Pace, appunto. 

www.rocknowar.it 

PRINCIPATO DI MONACO 

Un ringraziamento a: 

REGIONE 

Provincia di MODENA 

PROVINCE 

COMUNI 

FORMIGINE BORGO  

VAL DI TARO 

BRUGNATO 
SANREMO 

CASTIGLIONE 

CHIAVARESE 

BORGHETTO  

DI VARA 
SESTRI LEVANTE 

SAN BARTOLOMEO 

AL MARE 

GENOVA SAN LORENZO  

AL MARE 


